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ALTERNATIVA NATURAL PARA A PREVENGAO
E CUIDADO DAS DISLIPIDEMIAS

NOME CIENTIFICO: Citrus aurantium L. var: bergamia. MECANISMO DE ACAO
Dosagem usual:
Uso isolado: 550 mg a 600 mg ao dia. ¥ Sintese VLDL
Uso associado: a partir de 250 mg ao dia. SIRT-T 1 Oxidacdo mitocondrial
} de dcidos graxos
» Bergavit é um extrato diferenciado do suco
de bergamota, apresentando elevados teores bl PKC T Expressdo de
de flavonoides, sendo eficaz na prevencdo e (naringina, receptores de LDL
cuidado das dislipidemias; neoeriocitrina e
' neohesperidina) T Tanslocagdo de
. - - PPAR-
- Contém entre 25 a 28% de flavonoides, Y v receptores de LDL para
T R a membrana
sendo eles a naringina, neoeriocitrina e [ ;
neohesperiding; ; @ Modula )
HMG-CoA { Sintese de colesterol
« Contribui para a normalizagdo dos niveis \

plasmaticos de lipideos;

. L Antioxidante
« Ajuda a diminuir o colesterol total, LDL e o anti- Dificulta a oxidacdo de LDL

triglicerideos e a aumentar o HDL, reduzindo inflamatério

os marcadores de risco cardiovascular; ) .
Resumo do mecanismo de a¢do de Bergavit.

- Possui atividade antioxidante e anti-
inflamatéria, importantes para atenuar o
processo de aterosclerose;

Os flavonoides presentes no Bergavit, além de apresentarem
agdo antioxidante e anti-inflamatéria, também agem por
mecanismos epigenéticos, ativando a SIRT- 1 (sirtuina 1),
aumentando os receptores de LDL via proteinoquinase C

» Coadjuvante no tratamento de sindrome (PKC), ativando PPAR-y (receptor ativado por proliferadores

metabdlica; de peroxissoma) e enzimas envolvidas no processamento
. 5 , lipidico celular, resultando da redugdo do LDL circulante. Além
. AQX'_“C‘ na reducdo do chmUIC_> d_e disso, hd reducdo na sintese de colesterol pela modulacédo de
triglicerideos hepdticos, contribuindo para o HMG-CoA e do acumulo de triglicerideos hepdticos através
cuidado da esteatose hepdtica. da inibicdo da enzima sintetizadora de triglicerideos.
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Este estudo foi realizado com 80 voluntdrios (42 a 68 — N g §
anos) com hipercolesterolemia moderada, que utilizaram § a
VLDL MID LDL HDL S>>

550 mg ao dia de Bergavit durante 6 meses. Foram
avaliados os efeitos sobre as lipoproteinas aterogénicas e
aterosclerose subclinica.

Bergavit mostrou reduzir o pequeno LDL (&rea azul)

HDL: High Density Lipoprotein
LDL: Low Density Lipoprotein

H 0O, H O,
e/m mais de 67/oeoogronde( LDLem m0|§ de 2@/0 / AREA%
(drea rosa). O pequeno LDL é a forma mais perigosa,
aumentando o risco de doengas coronarianas. j\_/
Bergavit também mostrou reduzir o marcador subclinico [] GRANDE LDL = Forma menos nociva do colesterol ruim

de aterosclerose (C|MT) em 25%. D PEQUENO LDL = Forma mais nociva do colesterol ruim



Sugestoes de Férmulas

ACAO ANTIOXIDANTE E REDUGCAO 8 IV

DO RISCO CARDIOVASCULAR
Bergavit 250 mg
Vinoxin 125 mg

Administrar 1 dose de 1 a 2 vezes ao dia.

Bergavit contém flavonoides que contribuem para a¢do antioxidante e
anti-inflamatéria, dificultando a oxidacdo do LDL, além de melhorar de
forma significativa o perfil lipidico. Vinoxin reduz a oxidagdo do colesterol
LDL e possui agdo comprovada na prote¢do cardiovascular por conta do
pool de polifendis em sua composi¢do.

PREVENGAO E CUIDADO DAS DISLIPIDEMIAS GIN

Bergavit 200 mg
Curculon (Curcuma longa) 100 mg
Chitosan 500 mg
Vitamina C 50 mg

Administrar uma dose 30 minutos antes do almogo e do jantar.

Bergavit contribui para a redugdo do LDL circulante e da sintese de
colesterol, além de auxiliar no aumento nos niveis de HDL. Seu efeito
antioxidante é potencializado pela Vitamina C e Curculon. Além disso,
Curculon contribui para reduzir os niveis sanguineos de peroéxidos lipidicos
e LDL. Chitosan age através das betaglucanas reduzindo a absorgdo de
gordura e possui beneficios sobre o metabolismo da glicose e lipideos.

CONTROLE E CUIDADO DA HIPERCOLESTEROLEMIA 8[]\]

Bergavit 300 mg
Fibregum B 39
Cactin 500 mg

Administrar um saché pela manha.

Bergavit age na redugdo da sintese de colesterol e do LDL circulante, além
de possui a¢do antioxidante pela presenca de flavonoides. Sua a¢do é
potencializada pelo Cactin que, além de estimular a diurese em fun¢do da
sua composi¢do, possui agdo importante nas dislipidemias, na redugdo do
colesterol total, LDL e triglicerideos. A associagdo com Fibregum B permite
a modulag¢do dos niveis de LDL e colesterol total, pois reduz a atividade da
enzima HMG-CoA redutase.

QUER SABER MAIS?
Aponte a cdmera no QR Code ao lado
ou acesse o link: galena.com.br/ativos/bergavit/

MAGISTRAL
0800 142 700
0800 701 4311

INDUSTRIAL =
0800 144 150 ‘ \
BaixeoAPﬁ

Férmulas Galena
vendas@galena.com.br

industrial@galena.com.br

www.galena.com.br

REDUCAO DE MEDIDAS E CONTROLE 81]\7

DA SINDROME METABOLICA
Bergavit 250 mg
Morosil 50 mg
ID-alG 100 mg

Administrar uma dose, 2 vezes ao dia.

Bergavit, Morosil e ID-alG em combinag¢do auxiliam na redu¢do de
medidas e no cuidado da sindrome metabdlica, pois ocorre a modulagdo
da absor¢do de carboidratos e lipideos pelo ID-alG e estimulo da lipdlise e
melhora da sensibilidade a insulina pelo Morosil. Bergavit contribui para a
melhora do perfil lipidico e cuidado das dislipidemias.

DETOXIFICAGAO, PREVENCA’O E CUIDADO 81N

DA ESTEATOSE HEPATICA
Bergavit 200 mg
Altilix 50 mg
Morosil 50 mg

Administrar uma dose 2 vezes ao dia.

Bergavit auxilia na redu¢do do acumulo de triglicerideos hepdticos,
contribuindo para o cuidado da esteatose hepdtica. Altilix modula

a expressdo génica de NRF-2, que estimula a sintese de enzimas
antioxidantes da fase | da detoxificacdo, além de estabilizar da membrana
dos hepatdécitos. Morosil contribui para o cuidado da esteatose hepdtica,
pois diminui a expressdo de enzimas envolvidas com a lipogénese e
aumenta a atividade de fatores envolvidos na lipdlise.

MANUTENGAO E CUIDADO DOS NIVEIS LIPIDICOS (J IV

250 mg
300 mg

Administrar uma dose, 30 minutos apds almogo e jantar.

Bergavit

NeOpuntia

Bergavit e NeOpuntia em combinagdo auxiliam no controle dos
niveis lipidicos do sangue e consequentemente, na redu¢do dos riscos
cardiovasculares. Bergavit contribui para a redu¢do do colesterol e LDL,
além de ajudar a aumentar o HDL e NeOpuntia age na redugdo da
absor¢do de lipideos da alimentagdo.
Referéncias:
Literatura do fornecedor (Bionap/Itdlia)
Toth, Peter P, et al. 2016

€l yalera



