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Boswe®

Anti-inflamatorio natural para as articulagoes

A utilizacdo de compostos naturais que contribuam para a reducéo da inflamagao sem promover
efeitos colaterais se faz muito usual, principalmente em patologias inflamatorias cronicas, que
necessitam da utilizacao didria e continua de anti-inflamatorios.

Boswe® ¢ um extrato diferenciado da Boswellia serrata padronizado em no minimo 10% de
AKBA, 20% de 4cidos boswélicos e 35% de acidos organicos totais, sendo este ativo uma alter-
nativa natural e eficaz de acdo anti-inflamatdria para a promogéo de beneficios tnicos em pato-
logias cronicas como artrite reumatoide, osteoartrite, colite ulcerosa, doenca de Crohn e asma.

MECANISMO DE AGAO

A composicdo de AKBA presente no Beswe®, promove uma potente acdo anti-inflamatoria
através da inibicdo da 5-Lipoxigenase (5-LOX), que blogueia a biossintese de leucotrienos, di-
minuindo assim a inflamacéo e consequentemente os desconfortos articulares causados pela
mesma, como a dor e o inchaco. Estudo comprova a acéo anti-inflamatoria de outros tipos de
acidos boswélicos, como 0 acetil-a-boswellic acid (AaBA), comprovando, portanto que o efeito
anti-inflamatodrio do AKBA ¢ potencializado pelos acidos boswélicos (20%) e acidos organicos
(35%) totais presentes na composicao do Beswe®, promovendo beneficios ainda maiores.

Nome Cientifico
Boswellia serrata extract

Dosagem Usual
200 mg ao dia

Atributos do produto

e Extrato padronizado em AKBA a 10%, 20%
de 4cidos bosweélicos e 35% de écidos
organicos totais.

e Composicao com acgao sinérgica.

e Anti-inflamatdrio natural e eficaz que age
em diversas vias da inflamacao.

e Contribui para a reducéo de dores,
inchagos nas articulagdes e na rigidez

matinal.

e Aumenta a mobilidade em casos de
doencas articulares cronicas.

¢ N3o proporciona 0s efeitos colaterais
indesejaveis ocasionados por outros tipos

Fosfolipideos da membrana celular

Y Outros de anti-inflamatorios.
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‘Z ——— 5-HPETE —)> 5-HETE 0 estudo também demonstra a diminui¢do da inflamacgéo através da inibigéo

Prostaglandina G, (PGG,) da sinalizagéo do fator de transcricdo nuclear NF-xB, importante para a re-
¢ LeucotrienoA,,& _ gulacdo da expressdo de citocinas pro-inflamatorias, como TNF-c, IL-1 entre

(LTA) “*Leucotrieno B, outros. O NF-xB encontra-se inativo no citoplasma celular quando ligado a uma

Prostaglandina H, (PGH,) + proteina denominada de TxBex, responsavel pela inibicdo deste fator de trans-
Leucotrieno C, (LTC,) cricdo. Quando sofre estimulo, a IkBa ¢ fosforilada pela enzima IxBo kinase

| | + (IKK) e degradada, liberando a NF-xB que por sua vez estimulara a transcrigéo

(LTB,)

- Leucotrieno D, (LTD,) de citocinas, fatores de crescimento, expressao de moléculas de adesdo e re-

Prostaciclina [ Tromboxano A, e . o L - :
(PGl,) (TXA) v ceptores. Sabe-se que os acidos Boswélicos, principalmente o acido 3-0-acetil-
Leucotrieno E, (LTE,) 11-ceto-beta-bosweélico, promove a inibigéo das enzimas IKK kinase, evitando a

degradagéo da IxBo e consequentemente a ativagéo do NF-xB e a liberagdo de

| | . | | , citocinas, como 0 TNF-ow. Sendo assim, pode-se concluir que Boswe® age em
Lipoxina A, Lipoxina B, diversas vias da inflamagéo.

PGD,  PGE, (LXA) (LXB,)

Acéo anti-inflamatéria do Boswe® na inibigdo da 5-LOX.
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Acdo anti-inflamatoria
do Boswe® na redugao
de citocinas pela via de
inibigdo da atividade do
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EFICACIA DO Boswe®
Estudo /N VITRO

AKBA na inibicao da expresséo de TNF-o. em mondcitos

Estudo avalia em diferentes testes os efeitos de dois acidos boswélicos
0 3-o-acetil-11-ceto-beta-boswélico (AKBBA) e o acetil-alpha-boswélico
(AaBA) em mondcitos humanos cultivados em meio de cultura especifico,

Lubrificacdo e mobilidade 6sseo-articular
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Associar com:
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IN @ administrar imediatamente.
0Obs. 10 gotas equivale a 5 mg de silicio
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tratados durante 8 horas com os dois acidos boswélicos. Os mondcitos cul-
tivados foram ressuspendidos apds o tratatamento com os acidos boswéli-
cos e adicionado ao meio lipopolissacarideos de E. coli (100ng/mL) seguida
da incubacédo das amostras por 6 horas, tendo como objetivo estimular a
producédo de TNF-o. O RNA presente na amostra foi isolado e submetido a
andalises por PCR e ELISA para a deteccdo de TNF-o € GAPDH (Controle).
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Resultados da andlise por ELISA da diminuicéo de TNF-o apds o tratamento com &cidos boswélicos.

RESULTADOS

A andlise por ELISA mostrou uma diminuicdo consideravel de TNF-o. nas
culturas tratadas com AKBBA (3uM), e muito consideravel nas amostras
tratadas com 10uM de AKBBA e AaBA, demonstrando ser mais eficaz
quando tratadas com AKBBA.

Na andlise por PCR, foi observado um diminui¢do consideravel na expressao
de mRNA codificante para TNF-o nas culturas tratadas com acidos bosweli-
cos, sendo esta diminuicdo maior nas amostras tratadas com AKBBA.

Acao anti-inflamatéria para as articulacoes

Administrar 1 dose ao dia.

Reposigao de colageno, glicosaminoglicanos
e acao anti-inflamatoria natural no auxilio da
recuperacao da satde das articulagdes

Dissolver o contetdo de 1 saché em dgua e administrar 1 vez ao dia.
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