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Coheliss® (Silab/Franga)
A sofisticacdo de desacelerar o tempo promovendo Suavizacdo Instantédnea, TOnus
Intenso e Controle das Rugas.

INCI Name: Secale Cereale (Rye) seed extract, pentylene glycol, water

Com o envelhecimento, a firmeza e o volume faciais sao modificados, fato que
preocupa as mulheres tanto quanto a extensao e aparéncia das rugas. Este processo
é inevitavel com o passar dos anos, entretanto, fatores como rapida perda de peso,
exposicao a radiacao UV, fumo ou variagcdes hormonais podem agravar este processo.

A elasticidade da pele comeca a decair a partir dos 25 anos, fato este que pode
ser controlado ao se compreender as propriedades mecanicas da pele. )

A derme é a principal camada da pele ligada a elasticidade e ao tbnus. E
composta primariamente por fibroblastos e matrix extracelular, sendo formada por
uma extensa rede de fibras de coldgeno e elastina, além de proteoglicanas. Esta rede
€ renovada constantemente e sua organizacdo fornece as propriedades de resisténcia
da pele.

A derme é um tecido de suporte que constantemente é alvo de diferentes tipos
de estresse: alongamento, pressao, tensao e gravidade. Por isso, para aumentar a
resisténcia mecanica da pele, os fibroblastos devem se adaptar a estas forgcas que
afetam seu comportamento. Esta adaptacdao ocorre porque os fibroblastos podem
transformar sinais mecanicos em efeitos bioldgicos, num processo denominado
mecanobiologia, que compreende 3 passos:

e Mecanosensacao: compreende a deteccao de forcas externas. Neste
processo, a informagdo mecanica € transmitida da matrix extracelular ao
fibroblasto através de sensores (integrinas) presentes em sua membrana celular,
chamados de mecanoreceptores. Estes compreendem proteinas diméricas da
membrana celular que apresentam uma porgao ligada a adesoOes focais.

e Mecanotransducdo: € a conversdao de forcas mecanicas em sinais
bioquimicos, que podem ser interpretados pela célula. Mecanoreceptores sdo
compostos por diversas proteinas estruturais e de sinalizagdo, tais como talina,
vinculina, paxilina, etc. As adesOes focais, por sua vez, sao verdadeiras
plataformas de sinalizacdao, sendo essenciais para iniciar o processo de
mecanotransducdo, pois sao responsaveis tanto pela ativacao de diversas vias de
sinalizacdo quanto pela reestruturacao do citoesqueleto. Fibroblastos produzem
fibras de estresse, compostas por “alpha-smooth muscle actin” (a-SMA), que se
ligam as adesdes focais. Estes elementos retrateis do citoesqueleto dos
fibroblastos sao responsaveis pela contracdo e relaxamento da pele.

e Mecanoresposta: é o resultado da modificacdo do comportamento celular
como forma de adaptacdo ao sinal recebido. Em resposta aos sinais mecanicos, os
fibroblastos produzem coldageno ao mesmo tempo que inibem a producao de
metaloproteinases e citoquinas pro-inflamatdrias. Dessa maneira, produz-se uma
matrix com suporte e formato ideais para adaptar a pele ao estresse mecanico.
Entdo, os fibroblastos aumentam sua capacidade de proliferacdao, migracao e
contracao.

Com o envelhecimento, os processos envolvidos na mecanobiologia da pele se
tornam desregulados. A producao de metaloproteinases aumenta, levando a
degradacao da matrix de coldgeno. Ainda, o suporte dos fibroblastos também é
degradado e eles deixam de notar o0s sinais mecanicos externos e,
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consequentemente, a cascata da resposta adaptativa da pele ndao mais é ativada.
Entdo, os fibroblastos entram num estado de relaxamento mecanico e vao perdendo
suas fungdes. Desse modo, reduz-se a inibicao da producao de metaloproteinases e a
atividade metabdlica celular é reduzida, da mesma maneira que a capacidade de
migracao, contracao e proliferacdo. Essas mudangas sao responsaveis pela reducao
da resisténcia mecanica da pele a pressdao e gravidade, levando ao aparecimento de
linhas de expressao e rugas.

Dada a importancia da manutencdao da mecanobiologia como medida preventiva
contra a flacidez e o surgimento de linhas de expressao e rugas, a Galena em
parceria com a Silab, traz para o mercado Coheliss®, o primeiro ativo que atua nos
processos mecanicos da pele, aumentando a firmeza, a resiliéncia e o tonus cutaneo.

Q Definicao do ativo

Pioneiro no campo da mecanobiologia, Coheliss® é um ingrediente ativo
especialmente desenvolvido para estimular as funcdes mecanicas e bioldgicas das
células epiteliais em resposta ao estresse mecanico sofrido, restaurando a firmeza e a
resiliéncia da pele.

Coheliss® é composto por Arabinoxilanos (tipo de celulose) extraidos da
semente de centeio, Secale cereale, molécula responsavel pela coesao e propriedades
mecanicas naturais desta planta.

3 Mecanismo de agéo

Coheliss® estimula os processos naturais da pele para a restauracdo das
propriedades mecénicas e retorno das propriedades naturais de lifting. Também
estimula a expressao das moléculas envolvidas no processo de mecanobiologia
(integrina a2B1, vinculina e a-SMA), aumentando o tonus da pele.

Ainda, Coheliss® ativa os mecanismos de mecanoresposta em fibroblastos
velhos através da estimulacdo da capacidade de migracdo e contracdo que sao
naturais em fibroblastos jovens.

Comprovadamente, Coheliss® aumenta a forca de resisténcia da derme,
limitando o aparecimento e reduzindo a aparéncia de rugas e linhas de expressao
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MECANOBIOLOGIA

Estimula as moléculas envolvidas na mecanobiologia:
integrina a2B1, vinculina e a-SMA

¥

() Colageno e atividade de fibroblastos jovens

¥

Restaura as propriedades mecanicas e de lifting

¥

J Linhas de Expressao e Rugas
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1‘ Tonus da pele

'T‘Resiliéncia

@) Estudos IN VITRO

1) Efeito de Coheliss® na Mecanotransduciao

Neste teste, avaliou-se a sintese de a-SMA em fibroblastos por
Espectrofluorimetria.

Fibroblastos normais e envelhecidos foram incubados a 37°C numa atmosfera
contendo 5% de CO,. Estas culturas foram tratadas com diferentes concentragoes de
Coheliss® (de 0,1% a 0,5%).

A avaliacdo foi realizada usando métodos imunocitolégicos e
espectrofluorométricos.

Resultados: Coheliss® aumenta a sintese de a-SMA em fibroblastos normais e
tende a restaurar a sintese de a-SMA em fibroblastos envelhecidos.

2) Efeito de Coheliss® na Mecanosensacdo

Neste estudo, avaliou-se a sintese de a-SMA em fibroblastos por PCR.

Fibroblastos normais e envelhecidos foram incubados a 37°C numa atmosfera
contendo 5% de CO,. Estas culturas foram tratadas com diferentes concentragoes de
Coheliss® (de 0,25% a 0,5%).

Resultados: Apds tratamento da cultura de fibroblastos com 0,25% de

Coheliss®, observou-se o aumento na sintese de integrina a2f1 e vinculina em 20%
e 28%, respectivamente.
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3) Efeito de Coheliss® na Mecanoresposta

Este estudo foi realizado por meio da avaliagdo da sintese de a-SMA em
fibroblastos.

Fibroblastos jovens (doadores com 25 anos ou menos) e envelhecidos (doadores
com 60 anos ou mais) foram incubados a 37°C numa atmosfera contendo 5% de CO..
Estas culturas foram tratadas com Coheliss® 0,25%.

Resultados: Apds tratamento da cultura de fibroblastos com 0,25% de
Coheliss®, observou-se 0o aumento na migracdo celular em 61%.

&) Estudos IN VIVO

1) Efeito de Coheliss® 4% na suavizacdo de rugas e resiliéncia da pele.

Estudo conduzido com 20 voluntarias, com idades entre 39 e 70 anos.
As voluntarias realizaram 2 aplicagdes didrias de uma emulsdo com Coheliss® 4%
e, apos 56 dias de tratamento, foram submetidas a avaliagao fotografica.
No caso da avaliacdo da resiliéncia da pele, as voluntarias foram fotografadas em
3 momentos:
1) Com a pele relaxada (t=0).
2) Solicitou-se que as voluntarias franzissem a testa por 20 segundos (estresse
intencional) e, entao, fez-se a fotografia.
3) Aguardou-se 1 minuto (relaxamento apds estresse) e fotografou-se
novamente.

Resultados: Foi observada a suavizacao de rugas (pé de galinha) e reducao da
guantidade de rugas em 72% das voluntdrias e a suavizacao de rugas bigode chinés
em 78% das voluntarias.

Foi observada a suavizagao de rugas (resiliéncia) em 78% das voluntarias.

‘ Beneficios
o

e Cuidado especifico para a pele 40+;

e Fortalece a mecanobiologia, melhorando a resposta mecanica da pele ao
stress;

e Favorece a resiliéncia e tonus da pele;

e Melhora a firmeza;

e Atenuacao de linhas de expressao mecanicas e da acdo da gravidade.
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@ Indicacdes e Aplicacdes

e O ativo é indicado para pacientes com 40 anos ou mais;

e Coheliss® é indicado para aumentar a resiliéncia, a firmeza e o ténus da
pele;

e Para suavizar rugas e linhas de expressao;

e Pode ser usado em solucbes aquosas e etandlicas, gel, gel creme e
emulsdes (anidnica, catidnica e ndo-idnica).

‘ Concentracgao de uso

Recomenda-se utilizar Coheliss® entre 1% e 4%.

e Recomendacdes Farmacotécnicas

Formulagdes com Coheliss® sdo estaveis em pH entre 2 a 10.
Coheliss® é estdvel em solugdes contendo entre 20 e 40% de &lcool.

4 Propriedades

e Aspecto: solucao aquosa
e Coloragcao: amarelo
e (Odor: caracteristico

& Sugestdes de Formulagdes

FIRMEZA E SUSTENTAGAO PARA COLO E PESCOGO

Coheliss® 2%
Actificol™ 3%
Argireline® 5%
Logdo Xalifin 15® gsp 100%

Aplicar pela manha e a noite com movimentos ascendentes.

GEL ANTIAGING COM VITAMINA C

Coheliss® 3%
Nikkol VC-IP® 10,0%
Gel de Memodria com Aqupec HU C2002 gsp 100%
Aplicar pela manh3, antes do filtro solar, e a noite.
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ANTIAGING & EQUILIBRIO DA MICROBIOTA

Coheliss® 3%
Indufence® 2%
Prebiulin-FOS™ 2%
Creme Nikkomulese 81S® gsp 30g

Aplicar na face antes de dormir.

LOGAO ANTIAGING FORTALECEDORA

Coheliss® 3%
Kinetin L® 10,0%
Raffermine® 3,0%
Sérum com Nikkomulese WO® gsp 100,0%

Aplicar na face antes de dormir.

GOTAS DE SOFISTICACAO

Coheliss® 1,35¢g
Cosmoguard® MF CP 0,059
Agua Deionizada 13,69

Na palma das maos, adicionar 5 Gotas de Sofisticacdo sobre uma aliquota de cerca de
1g do hidratante de sua preferéncia. Homogeneizar com a ponta dos dedos ou com
uma espatula e espalhar na face, pescoco e colo.

As formulacoes apresentadas sao apenas sugestoes e requerem testes
preliminares. A Galena se exime de qualquer responsabilidade quanto a
problemas que, eventualmente, possam ocorrer pela nao realizacao de
testes complementares com produtos finais.

.’p Referéncias Bibliograficas

- Literatura do Fabricante (Silab/Franca)

Propaganda exclusiva para profissionais da Saude
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Remetente:

Galena Quimica Farmacéutica Ltda.

Rua Pedro Stancato, 860 - Campo dos Amarais
13082-050 | Campinas | SP.
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